
 

     

 
 
 

 
 
 

COMUNICATO STAMPA 
 

Il coraggio e la passione per guidare le proprie scelte 
Oggi, in Apindustria, l’incontro con il campione di pallavolo Giacomo Sintini 

 
La passione, la disciplina e l’impegno volti al raggiungimento di un obiettivo, il gioco di squadra in ogni 
contesto, il far fronte al cambiamento e la possibilità di vedere nuove opportunità anche nelle difficoltà. 
Questi i temi al centro della testimonianza portata questo pomeriggio nella sede di Apindustria da Giacomo 
Sintini, campione di pallavolo con la nazionale italiana, oggi Training Development Manager per Randstad 
Group Italia. 
Di fronte ad una platea di imprenditori ma anche di studenti e giovani atleti di squadre bresciane, a seguito 
dei saluti di Douglas Sivieri, presidente Apindustria, e Stefania Lovati, regional manager di Randstad, il 
campione ha raccontato la sua esperienza personale di vita e di sport, concentrando l’attenzione su ciò che 
gli è successo e su ciò che ha imparato. «Non bisogna mai vergognarsi se ci si trova in difficoltà, capita a 
tutti, ed è bene tenere presente che da situazioni negative possono nascere nuove opportunità – ha 
spiegato -. Ricordandosi che il gioco di squadra con le persone che ci circondano è fondamentale, in ogni 
contesto». Questi i significativi messaggi trasmessi alla platea, attraverso il racconto della sua storia. «Ho 
iniziato a giocare a pallavolo a 14 anni, debuttato in serie A1 a 18. Quando mi sono ammalato mi sono 
trovato a lottare in un campionato non previsto, nel quale ho messo a frutto anche le capacità acquisite sul 
campo – ha proseguito -. Sono poi tornato a stare bene e a giocare. Una squadra, la Diatec Trentino, ha 
creduto in me e dopo la malattia ho conquistato con loro altre cinque medaglie d’oro. Ma ricominciando da 
capo, all’inizio in panchina come riserva». Dalla malattia, «l’esperienza più brutta della mia vita – ha 
concluso Giacomo – sono nate opportunità che mai avrei immaginato: ho fondato un'associazione che 
raccoglie fondi per la ricerca contro il cancro e si occupa dell'assistenza ai pazienti, ho scritto un libro con 
l’intento di motivare quanti si trovano in difficoltà e lavoro nell’ambito della formazione, attività che mi 
permette di essere vicino a tante persone». 
 
 

Brescia, 13 aprile 2018 
Ufficio Stampa - Apindustria Brescia 
Tel. 030 23076 - ufficiostampa@apindustria.bs.it  

 

mailto:ufficiostampa@apindustria.bs.it

