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Mondinelli e Manni, via

al ritorno in Himalaya

Oggi sono a Katmandu
domani al campo base

Hillary. All'impresa
arriva il sostegno di
Apindustria Brescia

= Oggi sono a Katmandu, do-
mani saranno al campo base
Hillary. I bresciani Silvio «Gna-

ro» Mondinelli e Roberto Man-
ni - col sostegno di Apindustria
Brescia - puntano al Makalu,
quota 8.463 metri. A PAGINA 19
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BRESCIA E PROVINCIA

Il richiamo degli 8.000
Mondinelli e Manni
verso un’altra impresa

I due alpinisti sono partiti |

per I'Himalaya: obiettivo
la quinta vetta al mondo
Apindustria al loro fianco

Montagna

Marco Tedoldi
m.tedoldi@giornaledibrescia.it

® Una piramide gigantesca
che supera gli 8.000 metri,
con quatiro cresie taglienti e
rocce nerissime. Potrebbe in-
cutere timore a chiungue ma
non a loro, non a Roberto
Manni e a Silvio Mondinelli. Il
Makalu & la quinta montagna
pii alta della Terra, si trova
nella catena dell'Himalaya, al
confine tra Nepal e Tibet, ed &
il prossimo obiettivo dei due
alpinisti bresciani legati da
una profonda amicizia. Oggi
pomeriggio si ritroveranno a
Katmandu, pronti

per compiere una  0ggi l'incontro
nuova impresa, a Katmandu,
I'ennesima della domaniil

loro lunga carrie- trssfarimatito
al campo base

ﬂHillarj:n, ad500 4 pecessita lo
bertoe Silviohan- metri di quota

ra.
Entusiasmo. Ho-

no rispettivamen-

te 59 e 63 anni, ma l'entusia-
smo e quello di dueragazzini,
omeglio di due «gnari». Il pri-
mo lo abbiamo intercettato
ieri a Malpensa mentre stava
per salire sul volo che fara sca-
lointermedio a Doha. Con lui
sessanta chili di bagagli, mail
peso quasi non lo sente: «Lo
spirito & come quello di
trent’anni fa: vogliamo met-
terci alla prova. Nel mio caso
non salgo su un ottomila dal
2009. Negli ultimi anni mi so-
no dedicato alla gestione del
rifugio Graffer, sopra Madon-
nadiCampiglio. Maho trova-
to comungue il tempo di alle-
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narmi senza togliere nulla al
lavoro, grazie a levatacce alle
4 delmattinos. Unallenamen-
todurissimo che perd hadato
i suoi frutti: «I test fisici a Ro-
ma sono andati bene. Siamo
prontia provare la scalata ver-
solametadimaggio, dopo es-
serci ben acclimatati. Servira
una finestra di bel tempo di al-
MEeno tre o quattro giormnis.
Ad accogliere Manni all'ae-
roporio di Katmandu ci sara
lo stesso Mondinelli. Gia per
domani il programma preve-
de il trasferimento al campo
base «Hillary», a 4.500 metri
di quota, come ci spiega lo
stesso agnaro triumplino di-
rettamente dalla capitale ne-
palese. Accompagnati da
uno sherpa, i due alpinisti nei
prossimi giomiraggiungeran-
no il campo avan-
zato e quattro ulte-
riori campi prima
di provare a rag-
giungere la vetta.
Senza ossigeno,
«anche se in caso

avremo con nois.
Le maggiori diffi-
coltd consistono nella posi-
zione isolata del Makalu, co-
sa che rende questa monta-
gna alta 8.463 meiri partico-
larmente soggetta ai forti ven-
ti himalayani, e nella necessi-
ta di superare un grande disli-
vello,

Sostegno. All'impresa ha vo-
luto dare il proprio sostegno
Apindustria Confapi Brescia:
«Per noi - sottolinea il presi-
dente, Pierluigi Cordua - & un
grande piacere dare un contri-
buto a questa spedizione di
indubbio valore sportivo e
scientifico voluta dalla Fede-

razione medico sportiva ita-
liana, guidata da Maurizio Ca-
sasco, presidente anche della
nostra Confederazione nazio-
nale. Manni e Mondinelli so-
no due bresciani eccellentis.
«Per la Fmsi - aggiunge Casa-
sco- & un grande onore bran-

dizzare questa spedizione e
studiarne gli aspetti scientifi-
ci. Abbiamo interesse a inda-
gare il rapporto tra mente e
muscolo negli ambienti estre-
mi, tanto che abbiamo defini-
to uno specifico protocollo di
visita medico-sportivas. &

La sfida di Mondinelli e Manni

[1 Gnaro ¢ gia in Nepal, il compagno di spedizione ¢ partilo ieri: puntano alla vetta del Makala

Cuuattro creste taglienti a | nella catena dell'Himalaya,

mata, Avevo un edema cere- | con la morte, vicino alla vetta,

brale e sono rusclt] a curanmi

di 11 persone su 25 partecipan

La coppia formare una piramide quasi

perfelta, spesso spazzata da

aveva dovutoabhandonare per
problemi fisicl. «Mi sono ac-

in tempo. Ma con FHimalava

1 alla spedizione {ira | sopray-

® | Makaki| incroci di vent] insidiosi. E 11, | corto che gualcosa nonandava | non ho conti in sospeso. Con | vissuti Marco Confortola). 11
coni sudl 8463 | jmponente, che si staglia nel | quando ero al Campo 4. Ho | la montagna non sl fanoo sfi- | curreulum di Manni reclta:
metd. aspettail | gielo che soveasta il confine | declsodi tomare indietroe oo- | de. La shama e la sl dspettas, | esperfense in Perly, Palagonia,
Bhonne Silvia del Nepal con 11 Tibet. 11 | simi sono salvato. Sono sceso | Anche quando ¢ spietala, co- | Himalava. Ma la scalata del
Mondinellie il Makalin, con i suol 8.463 me- | finoal campo 2 e sono dimasto | me nella spedizione del 2008 | Makabin ¢ un'altea storia, Alrd
CompaEnG tri, aspetla il sessantaquat- | vivo perche non mi sono fer- | sul K2, conclusa tragicamente | stimoll. «La accio con Silvio
RobertoManni, | trenne Silvin Mondinelli, per
valsabbire di tuttd Goaro, da Pezeong — 0] | sewss TR = ==
hazzadi wuru degli Ottomila, N'unico
Vestone iallano, insieme a Reinhold
Messner, a scalare le 14 vette
@ Pioruig pitn alle Senvm OSSIEe, € UNo | e
Cordua, diel pochi a ragriungere la velr- | TSR
presidente di ta dell’ Everest da entrambi i
Apindustnia versanti — e il compagno Ro- |
Contapicheha | bertd Manni, valsabbino di | =55 g
contmbuitoalla | Nozza dl Vestone, adottato dal .
spodizioni Irenting, dove G ks wuida alpi-
sattolineail na e gestisee un rifugio, alpl
valorosportivo | mista pit che esperto con ;
escientifico esperiente su velle imporian-
dolla scalata i Mondinelli gia da qualche
voluia dalla giormo e inNepal. led e partito | 3 Silvio Mondinelli Ha 64 anni
Federarione Manni. -
Medico w000 gasalissimo — spie- =
Sportiva ga mentre si dirige verso Vae
Italiana, ropario con Fentusiasmo di | =
guadata da un bambing che punia il parco
Maurizio wiochi ho Ia stessa carlea

Casasco pure | che gvevo 30 anni e, Ogei di
proskiente di annd ne ha 59, non ha perso ks
Contapl voglia di avventura e 1l suo
nazionale amore perla montagna sioon
fermia inossidabile. Tutla ben-
zina per la nuova scalata hima
layana rispeiio alla quale non
vuole sentire parare di conti
in sospeso. Nel 2000 durante -
Ia scalata al Manasiu, sempee | Lapresentazione Mondinalli Casasco ¢ Manni: | due alpinist safiranno sul Makald
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Makalu, Confapi Brescia supporter del
“Gnaro” Mondinelli e di Manni

I due alpinisti bresciani si apprestano a provare la scalata di una delle vette
piu temute e complicate della catena dell' Himalaya.

. & . : ' L I o
di Redazione - 19 Aprile 2022 - 11:25 @ Commenta == Stampa d Invianotizia @ 2 min

Brescia. Due alpinisti bresciani, Roberto Manni e Silvio Mondinells, si
apprestano a provare la scalata di una delle vette piu temute e complicate
della catena dell'Himalaya: il Makali, quinta cima piu alta del mondo. Si
troveranno in Nepal oggi, 19 aprile, e, tra qualche giorno, inizieranno la loro
scalata che li portera al campo base, per poi tentare la vetta, dopo circa un
mese di adattamento fisiologico.

Raccomandato da f

Apindustria Confapi Brescia sostiene l'impresa di

due alpinisti di straordinaria esperienza. Roberto Manni, guida alpina e
maestro di sci di origini valsabbine, ma da anni gestore di un rifugio a
Madonna di Campiglio (Trento), ha alle spalle importanti esperienze in
Peru, Patagonia ed Himalaya, con il raggiungimento anche della vetta
dell'Everest. Silvio Mondinelli, eriginario di Gardone Valtrompia e ovungue
conosciuto come «Il Gnaros», € una vera e propria leggenda nel mondo degli
scalatori, ma non solo. E, infatti, uno dei soli sei uomini ad aver raggiunto
tutte le quattordici vette pin alte della terra senza l'ausilio di ossigeno
supplementare ed ha scalato, nel 2001, quattro ottomila (Everest,
Gasherbrum [, Gasherbrum II e Dhaulagiri) in soli cinque mesi. Nel 2010,
inoltre, & diventato uno dei pochissimi uomini ad aver scalato I'Everest da
entrambi i versanti.

—— . el
Il Makalu, dopo Everest, K2,
Lhotse e Kangchenjunga, con i
suoi 8.463 metri di altezza, &
una delle cime pit complicate e
per questo piu ambite dagli
alpinisti di tutto il mondo. Le
maggiori difficolta consistono
nella sua posizione isolata —
sul confine tra Nepal e Tibet —
che la rende particoclarmente
soggetta ai forti venti
himalayani, e nella necessita di
superare il maaaior dislivello: . L
per tentare di conquistare la vetta si parte, infatti, dai 470 metri di
Thumlingtar.
«Per Apindustria Confapi Brescia - sottolinea il presidente, Pierluigi
Cordua — & un grande piacere dare il proprio contributo a questa spedizione
di indubbio valore sportivo e scientifico voluta dalla Federazione Medico
Sportiva [taliana, guidata da Maurizio Casasco, presidente anche della
nostra Confederazione nazionale. Manni e Mondinelli sono due bresciani
eccellenti. Sara pertanto un onore sapere che, insieme a loro, su una delle
vette piu alte del mondo, salira anche il logo della nostra Associaziones.

Limpresa di Manni e Mondinelli, solo l'ultima di una lunga serie di
traguardi eccezionali, vuole essere, per Apindustria Confapi Brescia, anche
un simbole, una leva per riflettere. «Ci piace interpretare la loro eccezionale
spedizione come una metafora — ha continuato il presidente Cordua -.
L'oggi, cosi imperscrutabile e denso di criticita umane, sociali ed
economiche, & per gli imprenditori una scalata piena di insidie. Sequendo
le orme di Manni e Mondinelli, noi tutti dovremo farci trovare pronti,
identificando, ancora una volta, energie e soluzioni per attraversare questo
momentos.

che ¢ innanzilutio un amico.
Ci conosciamo dal 2007, Ci ac
comunana le origing breseis-
ne, anche se lui sta ad Alagna e
o a Campiglio. Slamo sulla
stessa lunghedra donda, al-
meno con la lt'.‘ulu,_r\l.‘l'l_hl."
Quanto @ capacitd, lul & un sac-
co avanlis. Scherza ¢ lascia
trasparine sncor di pia Fentu
slasmo, consapevole, perd,
della portata della missione.
Dapa il periodo di acclimata-
ento, partiranno per guasds-
gnare lavetta «Mi aspetio una
huona spedizione. Ci siamo
preparati bene. Famiglia, ami
€l e sSponsar Ci supportand in
manierd importante. Adesso
speriamo nel bel tempos.
Pledlulgl Cordua, presidente
di Apindusiria Confapi che ha
coniribuito alla spedizione,
sotiolinga il valore sportivo e
sclentifico della scalata, voluta
dalla Federazione Medico
Sportiva Iallana, guidata da
Maurizio Casasoo, pure presi-
dente di Conlfapi nazionale. E
fa una metafora. «Lioegi, cosi
Imperscrutabile ¢ densa di
eriticita umane, sociali ed eco
nomiche, & per gli imprendi-
ol une scalata plena di insi-
die. Seguendo le orme di Man-
ni ¢ Mondinelli, nod wtd do
vremo [arei trovare pronti,
identificando, ancora wna vol
ta, energie ¢ soluzioni per a
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