Controllatada:

APISERVIZI CONEAP!

BRESCIA

INTELLIGENZA E VITA QUOTIDIANA: UN PERCORSO TRA LE INFINITE POTENZIALITA
DELLA MENTE

Dal 16 maggio - dalle ore 9.00 alle ore 13.00
CORSO ON-LINE

Obiettivi:

“Il cervello & piu grande del cielo” sostiene il Prof. Giulio Maira, neuroscienziato e chirurgo a livello internazionale, ispirandosi ad una
poesia di Emily Dickinson: la grandezza dell’'uomo, dunque, consiste nella complessita del pensiero. Obiettivo del corso € prendere
consapevolezza delle infinite potenzialita della mente, analizzando il concetto di Intelligenza in tutte le sue sfaccettature e nella sua
evoluzione nel tempo. Partendo dall’approccio razionale del Q.I. e passando attraverso I'Intelligenza Socio-Emotiva, si approdera alle
Intelligenze Multiple, finalizzate a vivere con pienezza ed armonia la realta quotidiana.

Contenuti:

¢ |l concetto di Intelligenza e la sua evoluzione nel tempo.

¢ Intelligenza Razionale: il quoziente intellettivo.

¢ Intelligenza Sociale: Edward Lee Thorndike e il mondo delle relazioni.

¢ Intelligenza Emotiva: Daniel Goleman e la gestione delle emozioni.

¢ Intelligenze Multiple: Howard Gardner e le nove tipologie di Intelligenza.

¢ Intelligenza Triarchica: Robert Sternberg e il modello tripartito.

¢ Flessibilita cognitiva: intelligenza e creativita al lavoro.

e La risonanza concreta delle diverse tipologie di intelligenza nella quotidianita lavorativa.

Docente:
Dott.ssa Emanuela Zanoni

Sede:
Piattaforma CONFAPI BRESCIA

Calendario:
*16 maggio 2025, orario 9.00-13.00
*23 maggio 2025, orario 9.00-13.00

Costo:
Tariffa Socio Confapi Brescia €190,00 + IVA(22%)
Tariffa Non socio Confapi Brescia €240,00 + VA(22%)

Corso valido anche ai fini dell’assolvimento dell’obbligo formativo delle 24 ore previsto da CCNL METALMECCANICI
Per ricevere la modulistica necessaria a completare la procedura d’iscrizione compilare e inviare la
“SCHEDA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE” entro il 05/05 p.v.

SCHEDA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

da compilare e inviare via email a formazione@confapibrescia.it

AZIENDA

NOME E COGNOME

Tel. Email



mailto:formazione@confapibrescia.it

