
 
 

 

Leadership Evolutiva e Intelligenza Emotiva 
Dal 30/06/2026 - dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

IN PRESENZA 
 
Obiettivi: 
Sviluppare una leadership consapevole, capace di motivare e guidare le persone con equilibrio emotivo e chiarezza 
comunicativa. Il corso mira a potenziare l’autoconsapevolezza e la gestione delle emozioni, favorendo una leadership 
efficace e relazionale. 
 
Destinatari:  
Imprenditori, titolari d’impresa, manager e responsabili di team 
 
Contenuti: 
• Le nuove sfide della leadership imprenditoriale 
• Intelligenza emotiva e autoconsapevolezza nel ruolo di guida 
• Gestione delle emozioni proprie e altrui nei contesti complessi 
• Comunicazione assertiva e ascolto empatico 
• Motivazione, fiducia e delega consapevole 
 
Metodologia: Esercitazioni individuali e di gruppo, simulazioni di casi aziendali, feedback mirati. 
 
Docente: Dott.ssa Cecilia Vilardi  
 
Sede: CONFAPI BRESCIA | Via Filippo Lippi 30, 25134 Brescia (BS) / Piattaforma CONFAPI BRESCIA 
 
Calendario: 
• 30/06/2026 
• 07/07/2026 
 
Costo: 
Tariffa Socio Confapi Brescia                                                                                               €190,00 + IVA(22%) 
Tariffa Non socio Confapi Brescia                                                                                     €240,00 + VA(22%)                                                                                                                                           
 
 

Corso valido anche ai fini dell’assolvimento dell’obbligo formativo delle 24 ore previsto da CCNL 
METALMECCANICI 

Per ricevere la modulistica necessaria a completare la procedura d’iscrizione compilare e inviare la  
“SCHEDA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE” entro il 22/06 p.v. 

SCHEDA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
da compilare e inviare via email a formazione@confapibrescia.it  

AZIENDA   

NOME E COGNOME    

Tel. Email  
 

 

mailto:formazione@confapibrescia.it

